A\

Van den Heuvel Bouw Lith
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Steigergebruiker = iedereen die op steigers of nabij steigers werkt
Onderstaande kan u helpen om te bepalen of de steiger veilig is.

- Risico’s: Vallen van hoogte / vallende voorwerpen / struikelen / openingen werkvloer

- Twijfel :Vraag de steigermonteur, collega of leidinggevende.

- Zien : Er ligt een plank niet goed. Loop niet door, plaats deze terug.

- Zorg :Voor een opgeruimde werkplek / Wat je wegneemt plaats je ook direct terug.

- Spreek : Elkaar aan op onveilig gedrag, vraag & bekijk de steigertekening en berekening.
- Letop :Uw eigen veiligheid en van uw medemens.

- Meld : Onveilige situatie direct melden bij leidinggevende

- Gebruik: PBM's Persoonlijke Bescherming Middelen

- Samen :Werken aan een veilige werkplek

1. Onderstopping Steigersloffen
e Losse (geroerde) grond baddingen dubbel / kruiselings ,

Sloffen Baddingen

2. Staander en liggers Staanders max: 1,80 m uit elkaar (steigerdelenvan0,5m)  (balken van 16 x 6 cm)
e Belasting steiger 1 slag, max. 300 kg per m2
3. Diagonalen (schoren) Op iedere hoek T L
e Maximaal 4 vakken vrij 1 ‘ \\jl
o Diagonalen van knoop naar knoop 4 LN L
e Tegengesteld geplaatst ” ] i TNT Wonbelastng
. o Fa. . i
4. Werkvloeren Afstand gevel/ steigervioer 15cm, incidenteel tot 30cm AR
o Werkvloer volledig dicht / vrij van obstakels E

Kantplank / 1° leuning 50 cm / 2° leuning 100 cm.

Verhoging op de werkvloer plaats een 3° leuning 150 cm boven de vioer s
e  Afstand tot de gevel groter dan 30 cm binnen leuning plaatsen of 4° plank/opzetstuk restoesin
e  Kortelingen 2 st per vak (vak is max 180 / tussen staanders)
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e  Sparingen deugdelijk dicht / vastzetten ] o
1
|
i

5. Verankeringen per slag vanaf 1° slag OF steekschoren toegepast 1° slag dan vanaf 2°
e  Staanders verankert, knooppunt

6. Voorloopsteiger, metselboys Sla metselboy’s goed vast, max. 150 kg f ! Ii \
e  Gebruik opperbokjes, materiaal niet onder 20 cm / werk niet hoger dan 170 cm L
(verplicht)

7. Toegang
e Ladders evenwijdig boven elkaar / ondergelegen gat afschermen -
e Ladders geborgd tegen verschuiven, 1 m doorsteken

8. Bouwliften NOOIT (bouw)liften zelf monteren, demonteren en/of aanpassen.
U maakt er wel gebruik van.

o  Platform, minimaal 3-zijden voorzien van leuningwerk

Stopplaatshekken in steigers

Vrijstaande opstelling (hoogte) volgens gebruiksaanwijzing op de lift

Loop niet onder een bouwlift door




